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convegno

I Cereali Minori della 
Biodiversità Agraria 

nella 
Dieta Mediterranea

la S.V. è invitata
Sabato 21 novembre 2015, ore 16:30

presso la Sala Consiliare 
del Comune di Treia

Programma
Saluti

♦♦Franco Capponi 
Sindaco della Città di Treia
♦♦Anna Casini 
Vice Presidente e Assessore all’Agricoltura della Regione Marche
♦♦Luciano Saraceni 
Presidente della Banca di Filottrano 
Credito Cooperativo di Filottrano e di Camerano
♦♦Antonio Pettinari 
Presidente della Provincia di Macerata 
♦♦Gian Luca Chiappa 
Presidente dell’Unione Montana Alte Valli del Potenza e dell’Esino
♦♦Giordano Nasini 
Camera di Commercio di Macerata
♦♦Francesco Fucili 
Presidente della Federazione Provinciale Coldiretti di Macerata
♦♦Graziella Gattafoni 
Presidente del GAL Sibilla
♦♦Carlo Pongetti 
Presidente dell’Accademia Georgica di Treia

Interventi
Il progetto biodiversità agraria delle Marche: 
la Legge Regionale n. 12/2013

♦♦Dott.ssa Ambra Micheletti 
ASSAM – Osimo

I cereali minori nella dieta mediterranea 
♦♦Prof. Natale Giuseppe Frega 
Università Politecnica delle Marche 
Dipartimento di Scienze Agrarie, Alimentari ed Ambientali 

La diversità genetica dei cereali per un’agricoltura 
sostenibile in uno scenario di cambiamenti climatici

♦♦Prof. Roberto Papa 
Universita Politecnica delle Marche 
Dipartimento di Scienze Agrarie, Alimentari ed Ambientali

Qualità nutrizionali dell’orzo e dei prodotti derivati
♦♦Prof.ssa Gianna Ferretti
♦♦Prof.ssa Tiziana Bacchetti
♦♦Prof.ssa Imma Turco 
Università Politecnica delle Marche 
Facoltà di Medicina e Chirurgia

I Cereali Minori
La col t ivaz ione de i  cereal i  minori  ( o rz o,  s ega -
l e ,  g rano  sa ra c eno,  f r umen to,  f a r r o,  e c c . )  in  zone 
col l inar i  ha  svol to  per  molt i  anni  un r uolo 
impor tante  s ia  ne l  r i fornimento d i  far ine  per 
i l  sostentamento de l le  popolaz ioni  s ia  ne l la 
gest ione sostenib i le  de l  ter r i tor io.
Le col ture  minor i  sono spec ie  “ant iche” , 
che hanno avuto un r uolo fondamenta-
le  ne l la  s tor ia  de l l ’ a l imentaz ione uma-
na ,  o l t re  a  occupare  una pos iz ione s t ra teg i -
ca  ne l l ’or ig ine  de l le  a t tua l i  for me col t ivate. 
I  cerea l i  minor i  possono essere  def in i t i  come 
piante  r ust iche,  to l lerant i  a  s t ress  ambienta-
l i ,  capac i  d i  dare  una produzione economica-
mente  va l ida  anche in  condiz ioni  d i  modesta 
fer t i l i tà  de l  ter reno.  Hanno spesso pregevol i 
carat ter i s t iche qua l i ta t ive  e  nutr iz iona l i ,  che 
ne fanno ing redient i  pr inc ipa l i  in  preparaz io-
n i  d ie te t iche e  sa lut i s t iche,  in  g radevol i  pre-
paraz ioni  cu l inar ie  a t torno a l le  qua l i  s i  muo-
vono trad iz ioni  popolar i  e  usanze.


